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ASOCIAŢIA DE SCLEROZĂ MULTIPLĂ DOLJ 
organizaţie nonguvernamentală pentru sprijinirea persoanelor afectate de scleroza multiplă 

Codul de identificare fiscala: 23099249 
Cont RO78 BTRL 0170 1205 H343 95XX,  deschis la Banca Transilvania Sucursala Craiova 

 

                  
 
Scop 
Creşterea calităţii vieţii în rândul persoanelor afectate de scleroza multiplã. 
 

Obiective 
 depistarea şi cooptarea persoanelor din judeţul Dolj diagnosticate cu SM; 
 prevenirea discriminării şi egalizarea şanselor bolnavilor cu SM; 
 egalitatea de tratament la bolnavii cu SM; 
 responsabilizarea comunităţii asupra atitudinii faţă de bolnavii cu SM; 
 protecţia împotriva neglijării bolnavilor SM; 
 conştientizarea / informarea opiniei publice - autorităţilor publice, furnizorii de servicii sociale, 

reprezentanţii societăţii civile despre evoluţia cazuisticii în SM şi necesarul implicării în activităţii de 
protecţie în domeniul SM; 

 lobby şi campanii pentru cunoaşterea realitãţii SM de către cetăţeni şi implicarea lor în servirea cauzei 
SM; 

 mecenat, sponsorizări şi donaţii de la persoane fizice şi juridice din ţară şi străinătate precum şi de la 
organisme şi organizaţii internaţionale; 

 afilierea şi participarea la mişcarea naţionalã, europeanã şi internaţionalã de SM, precum şi din alte 
domenii de interes pentru ASMDJ, în vederea susţinerii interesului persoanelor afectate de SM şi a 
activitãţilor propuse de aceştia, în spiritul prezentului statut; 

 furnizarea de servicii sociale, socio-medicale şi medicale, simple, cu informare, consiliere şi consultanţă, 
educaţie continuă privind scleroza multiplă, într-un sistem de servicii standardizate, fără/cu cazare şi 
masă, conforme cu legislaţia în vigoare şi mai ales acordate la nevoile persoanelor afectate de SM; 

 difuzarea de informaţii în mediile medicale, cât şi spre instituţiile publice şi autorităţile locale, cu privire la 
problemele şi dificultăţile cu care se confruntă bolnavii de SM şi necesităţile acestora; 

 stimularea colaborãrii interdisciplinare şi multidisciplinare în vederea demarãrii şi susţinerii de proiecte 
specifice pentru gãsirea unui tratament curativ în SM, dezvoltarea sistemului de servicii specializate 
pentru persoanele cu SM, cu implicarea directã a acestora, a familiei acestora şi îngrijitorilor; 

 informarea membrilor asociaţiei cu privire la avantajele şi facilităţile legale de care pot beneficia, pe plan 
social şi / sau profesional; 

 reprezentarea membrilor în raport cu autorităţile pentru a înlesni accesul la facilităţile prevăzute de lege, 
precum şi iniţierea unor demersuri pentru îmbunătăţirea legislaţiei privind protecţia socială şi asistenţa 
medicală; 

 stabilirea de legături şi colaborarea cu alte organizaţii similare din ţară şi străinătate, cu producători de 
medicamente şi alte organisme de specialitate pentru obţinerea de ajutoare în medicamente, aparatură 
etc., trimiteri individuale sau în grup organizat de bolnavi la  tratamente recuperatorii; 

 va dezvolta activităţi cu caracter economic, numai cu repartizarea beneficiilor în vederea aplicãrii 
obiectivelor specificate anterior. 
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RAPORT DE ACTIVITATE PE ANUL 2009 
 

 

- Identificare persoane cu SM şi atragerea de noi membrii în organizaţie 

Activitate ce se deruleaz permanent cu implicarea tuturor membrilor organizaţiei. 
 
- Identificarea nevoilor şi sprijinirea persoanelor cu SM 

Identificarea nevoilor persoanelor cu SM, activitate realizat prin contactul direct cu 

acestea şi sprijinirea persoanelor aflate n dificultate, funcţie de nevoia care a generat 

acea situaţie şi n limita fondurilor existente.  
 
- Continuare colaborare cu Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Secţia 
Kinetoterapie, Universitatea din Craiova, Centrul de formare pentru servicii 
medicale, profilactice şi de recuperare 
Protocolul de colaborare cu obiectul: Tratamentul recuperator prin stimulare electrică 
funcţională / programe kinetoterapeutice şi creşterea calităţii serviciilor de asistenţă, 
recuperare şi reabilitare neuromotorie a 20 pacienţi cu SM incluşi în lotul de studiu din 
cadrul cercetării aferente tezei de doctorat „Corelaţii între parametrii electrofiziologici şi 
analiza comportamentală a mersului la pacienţii cu SM”.  
S-a continuat evaluarea şi programul de recuperare efectuat de medici specialişti şi aplicat 
de studenţi cu specializarea kinetoterapie sub supravegherea persoanelor specializate. 
Acţiunea se desfăşoară cu frecvenţa bisăptămânală, pe baza protocolului semnat între 
părţi, cu gratuitatea participării. 
 
- Continuare colaborare cu Asociaţia “Vasiliada” şi Parohia „Mântuleasa”, în 
vederea desfăşurării activităţii în Centrul de zi “Sfânta Ecaterina”, pentru activitatea 
de terapie de grup  
Asociaţia „Vasiliada”, organizaţie cu caracter creştin şi social, neguvernamental, 
democratic, nonprofit şi apolitic, înfiinţată sub patronajul Mitropoliei Olteniei, este o 
asociaţie care derulează programe sociale. 
Beneficiem de prezenţa personalului specializat al Asociaţiei “Vasiliada” în cadrul 
programului „Inimi puternice” – Program de sprijin pentru persoane cu dizabilităţi.  
Participă persoane cu SM şi membrii familiilor acestora. 
Continuarea programului de întâlniri săptămânale care au ca scop “terapia de grup”.  
 
- Program de recuperare în cadrul Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie 
– DGASPC Dolj  
Centrul de Servicii de Recuperare Neuromotorie asigură următoarele activităţi: 
chinetoterapie, masaj, fizioterapie, hidro-balneoterapie, ergoterapie, consiliere psihologică-
suport emoţional, în scopul creşterii gradului autonomiei personale pentru persoanele 
adulte cu dizabilităţi neuromotorii. 
 
- Întâlnire a persoanelor cu SM la Policlinica Solaris  
Întâlnire la Policlinica Solaris, organizată de dl. dr. Dorin Mândrescu în data de                     
21 februarie 2009 – prezentare tratament cu venin de albine şi acupunctură. 
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- Atragere de fonduri – direcţionarea de către persoane fizice a 2 % din impozitul pe 
venit către organizaţia noastră 
Realizarea cu această ocazie şi a unei campanii de informare asupra SM, fiind o ocazie de 
a promova organizaţia şi de a crea o relaţie mai strânsă cu comunitatea locală. 
Difuzarea de materiale în vederea conştientizării asupra acestei facilităţi fiscale şi  
distribuirea documentele necesare. Depunerea cererillor de direcţionare a 2% din 
impozitul pe venit la organele fiscale. 
 
- Emisiune la TVR3, Studioul teritorial Craiova, “Izvoare de sanatate: SM şi 
tratamentele neconvenţionale” 
Emisiune difuzată în data de 2 martie 2009, cu reluare în data de 10 iulie 2009. 
”Scleroza multiplă  este o afecţiune a sistemului nervos (creier şi  măduvă) asociată cu 
formarea de "cicatrici" ce acoperă celulele nervoase. Afectând  în special sexul feminin 
60%, are o incidenţă de 1/1600 locuitori, cu debut între 20 - 40 ani, când la aceşti pacienţi 
se produc pusee inflamatorii ale sistemului nervos ce distrug învelişul de mielină, blocând 
astfel transmisia impulsului nervos. Reabilitarea persoanei cu scleroză multiplă depinde 
foarte mult şi de  eforturile pe care le face pentru a-şi menţine sănătatea. O alimentaţie 
sănătoasă, folosirea inteligentă a energiei fizice şi suportul emoţional din partea familiei, 
prietenilor şi al medicului pot fi foarte benefice pentru cele două milioane şi jumătate de 
oameni din întreaga lume, care suferă din cauza sclerozei multiple. Un studiu recent a 
arătat că o treime din persoanele cu scleroză multiplă au încercat o formă sau alta de 
terapie neconvenţională, de obicei în asociere cu terapia standard. Unul dintre remediile 
naturiste la care  pot apela bolnavii cu scleroză multiplă este tratamentul cu venin de 
albine. Veninul de albine se aplică în straturile superficiale ale pielii, sub formă de injecţii 
intradermice sau de înţepături directe, care se fac pe puncte de acupunctură, pe anumite 
zone consacrate pentru terapia sclerozei multiple sau chiar în vecinătatea unor zone din 
sistemul nervos, afectate de boală.” 
Emisiune la care au participat membri ai organizaţiei noastre, având ca invitaţi un medic 
neurolog şi un medic specializat în terapii neconvenţionale. 
 
- Adunarea Generală a ASMDJ 
Realizată în data de 4 aprilie 2009, la Centrul de Zi „Sfânta Ecaterina”, în care s-a aprobat 
Planul de acţiune pentru anul 2009. 
 
- Întâlnire cu ocazia Sărbătorii de Paşte 
În data de 4 aprilie 2009 am organizat o întâlnire a membrilor asociaţiei cu ocazia 
Sărbătorii de Paşte, la Centrul de Zi „Sfânta Ecaterina”. S-au oferit cadouri persoanelor cu 
SM prezente, acţiunea continuând prin vizite la domiciliul celor care nu au putut participa 
la eveniment. Au fost distribuite persoanelor cu SM, un număr de 50 pachete. 
 
- Întâlnire a persoanelor cu SM incluse în programul naţional de tratament al SM, cu                 
dna. Nicoleta Ioanovici, asistenta medicală la Clinica de Neurologie a Spitalul 
Universitar de Urgenţă Bucureşti 
S-au mobilizat un număr de 17 persoane cu SM cunoscute care urmează tratamente cu 
Rebif, Betaferon şi Copaxone. 
Au fost prezentate tratamentele, s-a efectuat reinstruire referitoare la tehnica de 
autoinjectate şi s-au discutat diverse aspecte legate de efectele tratamentului. 
întâlnirea a avut loc în data de 20 iunie 2009, la Centrul de Zi „Sfânta Ecaterina”. 
 
- Adunarea Generală Extraordinară a Societăţii de Scleroză Multiplă din România 
În perioada 19 septembrie 2009, doi reprezentanţi ai organizaţiei noastre au participat la 
Adunarea Generală a SSMR, care a avut loc la Jupiter. 
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- Seminarul Naţional SM, ediţia a VI-a 
Societatea de Scleroză Multiplă din România (SSMR) a organizat Seminarul Naţional de 
Scleroză Multiplă, ediţia a VI-a, la Jupiter, în perioada 18 - 20 septembrie 2009. 
Tema care a fost abordată în cadrul Seminarului a fost " Echilibrul în scleroza multiplă".  
Seminarul a adus în atenţia persoanelor cu SM informaţii importante din domeniul medical, 
socio-medical, social şi psihologic, pentru a încuraja o viaţă independentă a persoanelor 
cu scleroză multiplă. 
Au participat 14 persoane, iar impresia generală a fost una foarte bună asupra derulării 
evenimentului, confirmându-se necesitatea unui astfel de eveniment.  
 
- Întâlnire cu ocazia Sărbătorii de Crăciun 
Organizarea în data de 16 decembrie 2009 a unei întâlniri a membrilor asociaţiei în 
preajma sărbătorii de Crăciun, la Centrul de Zi „Sfânta Ecaterina”. Cu aceasta ocazie s-au 
oferit cadouri la cele 42 de persoane cu SM prezente. Acţiunea a continuat prin vizite la 

domiciliul persoanelor care nu au putut participa la eveniment. n total au fost distribuite 
persoanelor cu SM un număr de 50 pachete. 
 
- Organizare de întâlniri ale membrilor în vederea informării şi socializării şi vizite la 
domiciliul persoanelor greu deplasabile 
Persoanele care formează grupul de initiativă au desfăşurat tot timpul anului activităţi de 
întâlniri, vizite la domiciliu, socializare, informare şi ajutor în funcţie de probleme existente.  
Informarea pe baza legislaţiei existente, drepturi ce decurg din aceasta, obţinerea 
certificatului de handicap, obţinerea de dispozitive medicale etc. 
 
- Acordare sponsorizări în vederea efectuării de tratamente 
Sprijinirea financiarã a unei persoane cu sclerozã multiplã, în vederea efectuării unui 
implant de celule STEM la INSTITUT fur REGENERATIVE X-Cell STEM «Eduard 
Krankenhaus» din Koln şi a unei persoane cu scleroză multiplă în vederea efectuării unui 
tratament în China, la SHANXI GUANGJI HOSPITAL. 
 
- Popularizarea informaţiilor despre organizaţie şi activitatea desfăşurată, în rândul 
membrilor, personalului medical, autorităţilor locale, mass-media 
Desfăşurarea activităţii de informare specificată prin contactarea directă a membrilor, a 
personalului medical, depunerea de adrese la autorităţile locale. 
 
 

Daniela Vasiloiu 
Preşedinte 

 
 

                                                                  
 

 
 
 
 

                     

                     
 
 


