RAPORT DE ACTIVITATE 2008

> |IANUARIE

In perioada 25-27 ianuarie din partea Asociatiei de scleroza multipld Valcea domnigoara
Nicolescu Liliana a participat la Oradea la un tranning de formare ca leader pentru seminarul
»,conexiuni ale tinerilor” seminar organizat de SSMR in parteneriat cu EYP.

» FEBRUARIE

Asociatia de SM Valcea a patrticipat la Ziua Bolilor
Rare — 28, 29 februarie, membri asociatiei au impartit
diverse materiale informative in incinta spitalului judetean
Valcea si a DSP Valcea.Prin aceasta actiune am sarbatorit
Prima Zi Europeana a Bolilor Rare.

> MARTIE

Seminarul “Conexiuni ale tinerilor” 24 — 27 martie organizat de Societatea de Scleroza
Multipla din Romania in parteneriat cu Parlamentul European al Tinerilor din Romania.

Au participat din partea ASMVL Liliana Nicolescu —
leader organizator. Natalia Lixandru si Lorin Bogdan
Popescu .

Proiectul a fost realizat in cadrul programului “Tineret
in Actiune” si a avut ca principale obiective dezvoltarea
abilitatilor tinerilor afectati de scleroza multipla pentru o
cetatenie activa in comunitate si egalitate de sanse
pentru incluziunea sociala a tinerilor cu scleroza
multipla.

in primul trimestru al anului 2008 o importanta deosebita a reprezentat si campania prin
care 2% din impozitul datorat statului de contribuabili poate fi dirijat catre organizatii nonprofit .
Cu aceasta ocazie am realizat si o campanile de informare si am incercat sa strangem cat mai
multe cereri de directionare indreptate catre asociatia noastra, ocazie cu care s-au strans cea
mai mare parte din fondurile de care dispunem in acest moment.



» APRILIE
ADUNAREA GENERALA A SOCIETATII DE SCLEROZA MULTIPLA DIN ROMANIA

in perioada 11-13 aprilie 2008 Liliana Nicolescu ca reprezentant al asociatiei noastre a
participat la Adunarea Generala SSMR, care a avut loc la Brasov pentru a afilia ASMVL la
organizatia nationala.

> MAI

in a lll-a duminicé a lunii mai membri asociatiei au sarbatorit Ziua Sperantei organizand o
sesiune de informare si comunicare ce a avut loc la Biblioteca Judeteana Valcea. Activitatea s-a
ncheiat cu realizarea unei emisiuni tv in cadrul careia am evidentiat importanta si semnificatia

acestei zile.
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» IUNIE

18 IUNIE 2008 — Dezbatere in cadrul Camerei Deputatilor , Comisia pentru Egalitate de
Sanse pe tema "Problematica sclerozei multiple in Roméania”

In urma constatarii situatiei discriminatorii cu care se confruntd persoanele cu scleroza
multipla, persoane cu handicap, din Romania, Societatea de Scleroza Multipla din Romania a
Tnceput demersurile de a aduce in atentia decidentilor politici situatia persoanelor cu scleroza
multipla din Romania. In urma constatarii situatiei discriminatorii cu care se confrunta
persoanele cu scleroza multipla, persoane cu handicap, din Romania, Societatea de Scleroza
Multipla din Roménia a Tnceput demersurile de a aduce in atentia decidentilor politici situatia
persoanelor cu scleroza multipla din Romania.

In data de 18 iunie 2008 a avut loc dezbaterea pe tema "Problematica sclerozei multiple
in Romania”, unde au fost aduse in discutie articole din Legea 448 / 2006 privind protectia si
promovarea persoanelor cu handicap care prezinta dificultati in implementare si a carei
aplicabilitate este greu de urmarit si uneori chiar imposibila.

La dezbatere au participat reprezentanti ai asociatilor de SM din toata tara, Valcea fiind
reprezentata de Liliana Nicolesci si Lorin Bogdan Popescu.



» [ULIE

La Ramnicu Valcea s-a organizat in luna iulie la Universitatea Constantin Brancoveanu
un seminar la care au luat parte membri si voluntari ai asociatiei, cat si domnisoara Loredana
Simion din cadrul SSMR si doamna Carmen Folescu reprezentant al DJT Valcea. in cadrul
acestuia am intocmit 2 proiecte. Finalizarea seminarului a fost marcata de participarea in cadrul
emisiunii ‘Fara prejudecati’ ce trateaza probleme sociale. Tema dezbatuta a fost discriminarea,
iar titlul dat acestei editii a fost: ,Discriminarea, handicapul celor normali”.

» AUGUST

Pe tot parcursul anului s-au organizat periodic intalniri de informare si socializare cu
membri asociatiei. Cea din luna august a avut ca scop informarea membrilor despre Seminarul
National pe Teme de Scleroza Multipla, inscrierea celor care au vrut sa participe , pregatirea si
organizarea membirilor care au beneficiat de acest eveniment.

» SEPTEMBRIE

Seminarul National SM editia a V-a

Seminarul a fost organizat la Baile Felix
in perioada 25-28 septembrie 2008, tema
care a fost abordata in cadrul seminarului
a fost "O viata independenta pentru
persoanele cu scleroza multipla".
Seminarul si-a propus sa aduca in
atentia persoanelor cu SM informatii
importante din domeniul medical, socio-
medical, social si psihologic, pentru a
incuraja o viata independenta a
persoanelor cu scleroza multipla.
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» OCTOMBRIE

Modulul de formare ,Metode si instrumente de educatie non-formala in context
Tineret in Actiune”

Modulul a fost desfasurat intre 10-12 Octombrie 2008 la Biblioteca Judeteana “Antim
Ivireanul” Valcea, din partea asociatiei ASMVL a participat domnisoara Liliana Nicolescu.

Programul Tineret in Actiune este gestionat in Romania de catre ANPCDEFP.

Continuarea proiectul "Seminarul de Scleroza Multipla - Conexiuni ale Tinerilor"

Cel mai fiabil dintre proiectele realizate in cadrul seminarului organizat in luna iulie a fost
pus in practica in luna octombrie. Acesta a constat intr-o campanie de informare a opiniei
publice privind situatia persoanelor afectate de SM.

Atat voluntarii cat si membri asociatiei s-au implicat si au impartit fluturasi in centrul
orasului. Campania a continuat cu participarea la o emisiune tv realizata de Televiziunea VTV
Ramnicu Valcea. La aceasta emisiune au participat: Natalia Lixandru- membru al asociatjei,
Elena Cumpana§0|u voluntar §| L|I|ana Nicolescu in calitatea de presedinte al asociatiei.
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» NOIEMBRIE

intalnirea persoanelor cu SM incluse in programul national de tratament pentru
SM, cu Dna. Nicoleta loanovici, asistenta medicala de la Clinica de Neurologie a Spitalul
Universitar de Urgenta Bucuresti

Au participat persoanele cunoscute care urmeaza tratamente cu Rebif, Betaferon si
Copaxone.S-a efectuat reinstruire referitoare la tehnica de autoinjectare si s-au discutat diverse
aspecte legate de efectele tratamentului.

Intalnirea a avut loc la DJT Valcea, spatiu oferit de amabilitatea directiei pentru a ne
putea desfasura activitatile derulate de asociatia ASMVL.

» DECEMBRIE

Intalnire organizatad cu ocazia sarbatorilor de iarna .



