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RAPORT DE ACTIVITATE PE ANUL 2009 AL
ASOCIATIEI SM SPERANTA PRAHOVA

Vom incepe acest raport, enumerand mai intdi preocupdrile constante, de zi cu zi, pe care
le-am avut pe parcursul anului 2009.

Astfel, pe parcursul Intregului an, am primit noi membri 1n asociatie, fiecare dintre acestia
fiind vizitati acasd pentru a inventaria starea sdnatatii si conditiile de trai ale acestora. La fel ca toti
ceilalti membri, acestia au intrat in randurile asociatiei pe baza acceptului lor voluntar §i a completarii
unei adeziuni, conform statutului.

S-a tinut o legatura permanenta cu toti membri care ne solicita orice informatie raspunzandu-le
acestora cat mai complet posibil in legatura cu unele demersuri legale pe langa diferite autoritati pe
care acestia au trebuit sa le faca.

Datorita unei colaborari excelente pe care o avem cu firma Medical Express, am reusit sa
procuram trei scaune medicinale cu rotile, iar cand a fost nevoie, am ajutat si la procurarea unor
medicamente pentru membri nostri, pe baza retetelor medicale ale acestora.

De asemenea, ne-am implicat si n introducerea in programele cu imuno-modulatoare sau pe
listele de asteptare ale acestora, a patru dintre bolnavii nostri, la Spitalul Municipal Bucuresti.

S-a tinut o evidenta strictd a membrilor asociatiei, operandu-se cu operativitate eventualele
modificari ale datelor de contact. S-a constituit si o baza de date cu legislatia in vigoare care priveste
obiectul de activitate al Asociatiei SM Speranta Prahova si s-au facut traduceri ale unor materiale
stiintifice din limba engleza care au fost puse la dispozitia membrilor nostri (de ex. prezentarea
medicamentului Alemtuzumab, stadiul actual al cercetdrilor pentru medicamentul Fampridine, etc).
De asemenea s-a tinut la zi corespondenta cu toate forurile la care suntem afiliati (SSMR, Forumul
ONG Prahova) si cu ONG-urile partenere.

Va putem informa cd in acest moment asociatia noastra cuprinde 62 de membrii, dintre care 48
de persoane bolnave de scleroza multipla, 11 persoane afectate de aceastd boald (membrii ai familiilor
bolnavilor), doi voluntari si un asistent personal al unei persoane bolnave.

Referitor la activitdtile punctuale ale asociatiei, putem enumera:

- In primul trimestru al anului 2009, implicarea activa a mai multor membri (notabil mai multi
ca in 2008) 1n activitatea de completare si adunare a Formularelor 230 pentru cei 2% din impozitul pe
venit a persoanelor salariate. S-au strans mai multe astfel de formulare in anul 2009, dar bilantul final
al fondurilor care vor intra va putea fi facut la sfarsitul acestui an, stiut fiind ca aceste fonduri se varsa
in conturile ONG-urilor beneficiare in trimestrul IV al anului, mai ales in ultimele doua luni ale
anului.

- In data de 13.03.2009, cinci membri ai Asociatiei SM Speranta Prahova au fost prezenti la o
masa rotunda organizata de SSMR la Hotel Novotel Bucuresti, privitoare la abordarea sclerozei
multiple Tn Romania si in statele UE, cu particularitétile, plusurile si minusurile fiecaruia. S-au



dezbatut si rezultatele Barometrul European al pacientilor cu SM, unde din pacate, Romania se
situeaza pe ultimul loc Tn Europa in ceea ce priveste opiniile bolnavilor referitoare la conditiile de
creerii unui Registru National de Scleroza Multipld, o baza de date cu toti bolnavii existenti in acest
moment in Romania. La aceasta intalnire au participat reprezentantul Platformei Europene de Scleroza
Multipla, academicianul Constantin Popa, alti reputati medici neurologi, consilierul ministrului
Séanatatii, reprezentantul ANOFM, etc.

- Tot pe parcursul lunilor martie-aprilie 2009, membri nostri au fost implicati in completarea
contractelor de prestatii cu beneficiarii de servicii sociale ai SSMR (consiliere-informare) referitoare
la Revista Columna, Tel Verde al SSMR, site-ul www.smromania.ro.

- La inceputul lunii aprilie, datoritd unei sponsorizari obtinute de dl. vicepresedinte Dragos
Lungu din partea unei tipografii ploiestene, s-a reusit executatea de 100 de legitimatii de membru,
cartonate, la acea tipografie. Acestea s-au distribuit in marea majoritate, mai ramanand doar cateva de
impartit, deoarece ne-am lovit de impedimentul de a nu avea pozele tuturor membrilor. Aceste
legitimatii care si-au ardtat utilitatea in relatia pacient-cadre medicale in diferite unitéti sanitare din
judet si din tara si in relatia membrilor cu autoritatile locale.

- In apropierea Sarbatorilor de Paste (19 aprilie 2009) am reusit si facem cadouri constand in
alimente de baza pentru 13 membri ai asociatiei noastre Intr-o actiune care se doreste sd devind o
traditie de Paste si de Craciun;

- In data de 17.05.2009, opt membrii ai Asociatiei SM Speranta Prahova au participat la
intalnirea-protest organizatd de Asociatia de Scleroza Multipla Bucuresti la Spitalul Universitar din
capitald, acolo unde s-a luat atitudine Tmpotriva subfinantdrii evidente a programelor nationale de
tratament a sclerozei multiple si a discontinuitdtii aproviziondrii cu imuno-modulatoare a centrelor
angrenate in aceste programe. Actiunea s-a bucurat de o excelenta pe plan central (Observatorul si
Stirile PRO TV + national, ora 19:00).

- In perioada 22-23.05.2009, d-na presedinte Cornelia Stefan, impreuna cu dl. Vicepresedinte
Dragos Lungu, au fost prezenti la Adunarea Generald Ordinara a SSMR care a avut loc la Vintu de
Jos, jud. Alba, unde au fost votate hotarari importante pentru activitatea si functionalitatea actuale si
viitoare ale SSMR.

- In data de 08.06.2009 a avut loc o sedinta operativa a Consiliului Director al asociatiei la care
au participat Tnsa, si unii dintre cei mai activi membri ai nostri. Cu aceasta ocazie s-a convenit asupra
unui plan de masuri pentru perioada imediat urmatoare si s-a elaborat propunerea de Strategie a
Asociatiei SM Speranta Prahova.



- In data de 13.09.2009, dl. Alin Dan Tudoran a participat la Masa rotunda organizati de
Asociatia AISEC, unde s-au dezbatut tematici legate de voluntatiat, internationalismul fenomenului si
mediul inconjurator, cu participare internationala.

- In perioada 18 - 21.09.2009, un numir de opt membrii ai asociatiei noastre au participat la
lucrarile celui de-al VI-lea Seminar National de Sclerozd Multipld, organizat la Jupiter de catre
SSMR, in colaborare cu ARSM Constanta. Seminarul a avut ca tema ,,Echilibrul in scleroza multipla”
si a fost organizat pe doud sectiuni. Prima dintre ele, care s-a adresat membrilor, afectati ce SM, a
cuprins diverse expuneri pe teme medicale referitoare la SM, tulburdri conexe acesteia, tratamentul cu
imuno-modulatoare sau tratamente alternative. A doua sectiune, desfaguratd in paralel cu prima, s-a
constituit Intr-o Adunare Generald, a SSMR, in care s-au dezbatut probleme organizatorice si
strategice legate de functionarea SSMR.

- In data de 24.10.2010 s-a desfasurat Adunarea Generald a Asociatiei SM Speranta Prahova,
ocazie cu care la alegerile care au avut loc, a fost reconfirmatd prin vot conducerea si membrii
Consiliului Director care si-au desfasurat activitatea si in perioada 2008-2009. De asemenea, s-au
prezentat Raportul financiar pe anul 2008 si pe primul semestru al anului 2009 si Strategia Asociatiei
SM Speranta Prahova pentru anul 2010. La lucrarile Adundrii Generale au participat ca 35 de membri
ai asociatiei noastre si, n calitate de invitati, d-na Nicoleta [oanaici — asistent sef Sectia de Neurologie
a Spitalului Municipal Bucuresti si un reprezentant al D.G.A.S.P.C. Prahova, care au luat cuvantul,
prezentand ultimele noutati din domeniile lor de activitate si care au raspuns cu multd solicitudine
intrebarilor puse de membri asociatiei noastre.




Cu aceasta ocazie postul local de televiziune Prahova TV, a realizat o stire de 2°30” despre asociatia
noastra.

- In saptimana premergitoare organizirii acestei Adunari Generale, Asociatia SM Speranta
Prahova a semnat o Conventie de Parteneriat cu Fundatia Motivation Romania — Filiala Prahova, care
are ca obiect colaborarea intre fundatie si Asociatia SM Speranta Prahova cu scopul de a desfasura
programe si actiuni comune adresate persoanelor cu dizabilititi din judetul Prahova, in particular
membri asociatiei noastre. Activitdtile Fundatiei Motivation Romania specificate se deruleazd in
cadrul Centrului Regional de Training Prahova, infiintat prin proiectul ,,Retea pentru incluziune”
proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea
Resurselor Umane 2007-2013. Numir contract: POSDRU/14/6.1/S/8. In urma acestui parteneriat,
membrii asociatiei noastre afecati de dizabilitdti vor putea beneficia de fotolii rulante, alte dispozitive
medicale, sau, in viitor de tratamente de recuperare kino-terapeutice, obligatia care revine conducerii
asociatiei noastre fiind aceea de a selecta membri care vor beneficia de serviciile mai sus mentionate,
incluse toate in Protocolul semnat, si de a-i indruma pe acestia sa apeleze la serviciile prestate de
Fundatia Motivation Roméania — Filiala Prahova.

- Tot 1n sdptdmana mentionatd mai sus, un colectiv de membrii ai asociatiei, conduli de d-na
presedinte Cornelia Stefan, s-a ocupat de popularizarea Adunarii Generale prin lipirea de afise la toate
sectiile de neurologie alu unitatilor sanitare din judet.

- In luna noiembrie, pe parcursul a trei siptimani, cu ajutorul medierii venite din partea
SSMR, un membru al asociatiei noastre, dl. George Chiritd, a urmat un program de recuperare kineto
in cadrul Centrului Medical ,,Acasd” Zalau, judetul Salaj.

- In apropierea Sarbatorilor de Craciun (24 decembrie 2009) am reusit s facem cadouri de
sarbatori unui numar de 23 de membrii ai asociatiei noastre selectionati dintre cazurile cele mai grave
din punct de vedere medical si/sau, constand in alimente de baza si traditionale, in valoare totald de
1800 lei.

In ceea ce priveste formarea si scolarizarea membrilor nostri, putem si afirmam ca, prin
fructificarea unor oportunitdti cu totul speciale, am reusit sa trimitem gratuit si in 2009 doi membri ai
asociatiei noastre pentru a urma cursuri de o mare actualitate in ceea ce priveste derularea proiectelor
si fondurilor europene.

Astfel, In perioada 18-20 mai 2009, d-na Georgiana Andronache a participat la modulul
,Scriere proiectelor de Tineret” in cadrul Programului European ,,Youth in Action”.

Datorita excelentei colaborari existente in cadrul Forumului ONG Prahova, un alt reprezentant
al asociatiei noastre, dl. Dan Alin Tudoran, a putut participa gratuit la sesiunea de instruire organizata
de Fundatia Oamenilor de Stiintd Prahova, in perioada 02-05.09.2009 la Ploiesti. Aceasta sesiune de
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instruire a fost alcatuitd din urmatoarele module: managementul proiectelor, crearea parteneriatelor si
dezvoltarea intercomunitard, managementul resurselor umane si strAngerea de fonduri.

Pe tot parcursul anului 2009, printre priorititile conducerii Asociatiei SM Speranta Prahova s-a
numadrat i aporfundarea relatiilor deja existente cu institutiile de asistentd socialda judetene si
municipale, adica Directia Judeteand de Asistentd Sociald si Protectia Copilului Prahova si
Administratia Serviciilor Sociale Comunitare Ploiesti. Putem afirma cu satisfactie ca cele doud
institutii au raspuns cu promptitudine tuturor solicitarilor adresate de asociatia noastra pana in prezent.

12.03.2010 Presedinte,
Cornelia Stefan



