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organizatie nonguvernamentala pentru sprijinirea persoanelor afectate de scleroza multipla
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Scop

Cresterea calitaiii vietii n randul persoanelor afectate de scleroza multipla.

Obiective

» depistarea si cooptarea persoanelor din judetul Dolj diagnosticate cu SM;

» prevenirea discriminarii si egalizarea sanselor bolnavilor cu SM;

» egalitatea de tratament la bolnavii cu SM;

» responsabilizarea comunitatii asupra atitudinii fatd de bolnavii cu SM;

» protectia impotriva neglijarii bolnavilor SM;

» constientizarea / informarea opiniei publice - autoritatilor publice, furnizorii de servicii sociale,
reprezentantii societatii civile despre evolutia cazuisticii in SM si necesarul implicarii in activitatii de
protectie in domeniul SM;

» lobby si campanii pentru cunoasterea realitatii SM de catre cetateni si implicarea lor in servirea cauzei
SM;

» mecenat, sponsorizari si donatii de la persoane fizice si juridice din tara si strainatate precum si de la
organisme si organizatii internationale;

» dfilierea si participarea la miscarea nationald, europeana si internationald de SM, precum si din alte
domenii de interes pentru ASMDJ, in vederea sustinerii interesului persoanelor afectate de SM si a
activitatilor propuse de acestia, Tn spiritul prezentului statut;

» furnizarea de servicii sociale, socio-medicale si medicale, simple, cu informare, consiliere si consultanta,
educatie continua privind scleroza multipla, intr-un sistem de servicii standardizate, fara/cu cazare si
masa, conforme cu legislatia in vigoare si mai ales acordate la nevoile persoanelor afectate de SM,;

» difuzarea de informatii in mediile medicale, cat si spre institutiile publice si autoritafile locale, cu privire la
problemele si dificultatile cu care se confrunta bolnavii de SM si necesitafile acestora;

» stimularea colaborarii interdisciplinare si multidisciplinare in vederea demararii si sustinerii de proiecte
specifice pentru gasirea unui tratament curativ in SM, dezvoltarea sistemului de servicii specializate
pentru persoanele cu SM, cu implicarea directa a acestora, a familiei acestora si ingrijitorilor;

» informarea membrilor asociatiei cu privire la avantajele si facilitatile legale de care pot beneficia, pe plan
social si / sau profesional;

» reprezentarea membirilor Tn raport cu autoritatile pentru a inlesni accesul la facilitatile prevazute de lege,
precum si initierea unor demersuri pentru imbunatatirea legislatiei privind protectia sociala si asistenta
medical3;

» stabilirea de legaturi si colaborarea cu alte organizatii similare din tara si strainatate, cu producatori de
medicamente si alte organisme de specialitate pentru obtinerea de ajutoare in medicamente, aparatura
etc., trimiteri individuale sau in grup organizat de bolnavi la tratamente recuperatorii;

» va dezvolta activitdti cu caracter economic, numai cu repartizarea beneficiilor in vederea aplicarii

obiectivelor specificate anterior.
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RAPORT DE ACTIVITATE PE ANUL 2010

- Identificare persoane cu SM si atragerea de noi membrii in organizatie
Activitate ce se deruleaza permanent cu implicarea tuturor membrilor organizatiei.

- Identificarea nevoilor si sprijinirea persoanelor cu SM

Identificarea nevoilor persoanelor cu SM, activitate realizata prin contactul direct cu
acestea si sprijinirea persoanelor aflate in dificultate, funciie de nevoia care a generat
acea situatie si in limita fondurilor existente.

- Continuare colaborare cu Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Sectia
Kinetoterapie, Universitatea din Craiova, Centrul de formare pentru servicii
medicale, profilactice si de recuperare

Protocolul de colaborare Tratamentul recuperator prin stimulare electrica functionala /
programe kinetoterapeutice si cresterea calitatii serviciilor de asistenta, recuperare si
reabilitare neuromotorie a pacientilor cu SM. S-a continuat evaluarea si programul de
recuperare efectuat de medici specialisti si aplicat de studenti cu specializarea
kinetoterapie sub supravegherea persoanelor specializate.

Actiunea se desfasoara cu frecventa saptamanala, pe baza protocolului semnat intre parti,
Cu gratuitatea participarii.

- Continuare colaborare cu Asociatia “Vasiliada” si Parohia ,,Mantuleasa”, in
vederea desfasurarii activitatii in Centrul de zi “Sfanta Ecaterina”, pentru activitatea
de terapie de grup

Asociatia ,,Vasiliada”, organizatie cu caracter crestin si social, neguvernamental,
democratic, nonprofit si apolitic, infiinfata sub patronajul Mitropoliei Olteniei, este o
asociatie care deruleaza programe sociale.

Beneficiem de prezenta personalului specializat al Asociatiei “Vasiliada” in cadrul
programului ,Inimi puternice” — Program de sprijin pentru persoane cu dizabilitati.

Participa persoane cu SM si membrii familiilor acestora.

Continuarea programului de intalniri saptamanale care au ca scop “terapia de grup”.

- Program de recuperare in cadrul Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie
— DGASPC Dolj

Centrul de Servicii de Recuperare Neuromotorie asigura urmatoarele activitafi:
chinetoterapie, masaj, fizioterapie, hidro-balneoterapie, ergoterapie, consiliere psihologica-
suport emotional, in scopul cresterii gradului autonomiei personale pentru persoanele
adulte cu dizabilitati neuromotorii.

- Atragere de fonduri — directionarea de catre persoane fizice a 2 % din impozitul pe
venit catre organizatia noastra

Realizarea cu aceasta ocazie si a unei campanii de informare asupra SM, fiind o ocazie de
a promova organizatia si de a crea o relatie mai stransa cu comunitatea locala.

Difuzarea de materiale in vederea constientizarii asupra acestei facilitati fiscale si
distribuirea documentele necesare. Depunerea cererillor de directionare a 2% din
impozitul pe venit la organele fiscale.



- Adunarea Generala a ASMDJ
Realizata in data de 13 martie 2010, la Facultatea de Educatie Fizica si Sport, in care s-a
aprobat Planul de actiune pentru anul 2010.

- Intalnire cu ocazia Sarbatorii de Paste

In data de 13 martie 2010 am organizat o intalnire a membrilor asociatiei cu ocazia
Sarbatorii de Paste, la Facultatea de Educatie Fizica si Sport. S-au oferit cadouri
persoanelor cu SM prezente, actiunea continuand prin vizite la domiciliul celor care nu au
putut participa la eveniment. Au fost distribuite persoanelor cu SM, un numar de 54
pachete.

- Adunarea Generala a Societatii de Scleroza Multipla din Romania
In perioada 20 martie 2010, doi reprezentanti ai organizatiei noastre au participat la
Adunarea Generala a SSMR, care a avut loc la Slbiu.

- Intalnire a persoanelor cu SM incluse in programul national de tratament al SM, cu
dna. Nicoleta loanovici, asistenta medicala la Clinica de Neurologie a Spitalul
Universitar de Urgenta Bucuresti

S-au mobilizat un numar de 14 persoane cu SM, cunoscute care urmeaza tratamente cu
Rebif, Betaferon si Copaxone.

Au fost prezentate tratamentele, s-a efectuat reinstruire referitoare la tehnica de
autoinjectate si s-au discutat diverse aspecte legate de efectele tratamentului.

Intalnirea a avut loc in data de 4 septembrie 2010, la Centrul de Zi ,Sfanta Ecaterina”.

- Seminarul National SM 2010, editia a Vll-a

Societatea de Scleroza Multipla din Roménia (SSMR) a organizat Seminarul National de
Scleroza Multipla, editia a VllI-a, la Sibiu, in perioada 24 - 26 septembrie 2010.

Tema care a fostabordatda in cadrul Seminaruluia fost"Concepte inovatoare in
scleroza multipla".

Seminarul a adus in atentia persoanelor cu SM informatii importante din domeniul medical,
socio-medical, social si psihologic, pentru a incuraja o viata independenta a persoanelor
cu scleroza multipla.

Au participat 9 persoane din organizatia noastra, carora li s-au achitat toate cheltuielile
aferente. Impresia generala a fost una foarte buna asupra derularii evenimentului,
confirmandu-se necesitatea unui astfel de eveniment.

- Participarea la ,,Stagiul de instruire pentru viata independenta” pentru persoane cu
dizabilitati cu abilitati medii din municipiul Craiova si judetul Dolj, organizat de Fundatia
Motivation Romania, in perioada 24 — 26 noiembrie 2010.

Evenimentul a fost organizat in cadrul proiectului ,Retea pentru incluziune”, cofinantat din
Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor
Umane 2007-2013 — Investeste in oameni!.

- Intalnire cu ocazia Sarbatorii de Craciun
Organizarea in data de 8 decembrie 2010 a unei intalniri a membrilor asociatiei in preajma
sarbatorii de Craciun, la Centrul de Zi ,Sfanta Ecaterina”. Cu aceasta ocazie s-au oferit
cadouri la cele 48 de persoane cu SM prezente. Actiunea a continuat prin vizite la
domiciliul persoanelor care nu au putut participa la eveniment. In total au fost distribuite
persoanelor cu SM un numar de 52 cadouri.



- Organizare de intélniri ale membrilor in vederea informarii si socializarii si vizite la
domiciliul persoanelor greu deplasabile

Persoanele care formeaza grupul de initiativa au desfagurat tot timpul anului activitati de
intalniri, vizite la domiciliu, socializare, informare si ajutor in functie de probleme existente.
Informarea pe baza legislatiei existente, drepturi ce decurg din aceasta, obtinerea
certificatului de handicap, obtinerea de dispozitive medicale etc.

- Acordare sponsorizari, donatii, in vederea efectuarii de tratamente, achizitionarii
de obiecte medicale (baston, carja)

Sprijinirea financiara a doua persoane cu sclerozd multipla, in vederea efectuarii unei
interventii CCSVI — insuficienta venoasa cefalorahidiana cronica, la Clinica Tokuda, din
Bulgaria.

Acordarea de donatii: doua bastoane, o carja, doua saltele antiescare, o bicicleta
medicinala.

- Popularizarea informatiilor despre organizatie si activitatea desfasurata, in randul
membrilor, personalului medical, autoritatilor locale, mass-media

Desfagurarea activitatii de informare specificata prin contactarea directa a membrilor, a
personalului medical, depunerea de adrese la autoritatile locale.

Daniela Vasiloiu
Presedinte



